14 dias antes — Intencién y planificacién
 Define invitados y menu.
* Elige el estilo decorativo.

e Crea un calendario de tareas.

Usa un planner o libreta especial.

10 dias antes — Orden y revision
e Revisa vaijilla, manteles y copas.
e Ordena salén, comedor y entrada.
e Haz espacio en despensa y nevera.

e Prepara la habitacién de invitados.

7 dias antes — Limpieza profunda
e Cocing, bafio, salén y comedor.
e Limpia el horno y la nevera
e Crea armonia visual: menos es mds.

» Aflade aromas suaves y frescos.

Limpia con musica y calma.

5 dias antes — Decoracion y ambiente
e Define paleta de color (otofial o navidefia).
e Prepara el centro de mesa.
e Ajusta iluminacién cdlida.

» Afiade toques naturales.
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2 dias antes — Cocina y organizacion

e Compra ingredientes frescos.
 Prepara platos adelantables.

 Despeja la cocina

Imprime tu mend y tiempos de coccidn.

1dia antes — Ultimos detalles

e Repaso general y orden visual.

Deja lista la mesa.

Coloca vajilla y decoracién final.

Prepara rincén de bienvenida.

Deja listos los postres

Témate un rato para ti. Un hogar bonito

empieza por una anfitriona tranquila.

El gran dia — Vive el momento
e Musica suave, luces cdlidas, aroma a hogar.
e Disfruta de tus invitados.

e Acepta los imprevistos.

Y2 Recuerda: no buscas perfeccién, buscas

conexion.

Después — Cierra con calma

Recoge por fases, sin prisa.

Guarda la decoracion ordenadamente.
Limpia con musica o un podcast.

Agradece y anota lo que funciond.

TU CASA NO NECESITA SER PERFECTA, SOLC REFLEJAR LA
CALMA Y EL CARING QUE QUIERES OFRECER.



