
14 días antes — Intención y planificación
Define invitados y menú.

Elige el estilo decorativo.

Crea un calendario de tareas.

 💡Usa un planner o libreta especial.

10 días antes — Orden y revisión
Revisa vajilla, manteles y copas.

Ordena salón, comedor y entrada.

Haz espacio en despensa y nevera.

Prepara la habitación de invitados.

7 días antes — Limpieza profunda
Cocina, baño, salón y comedor.

Limpia el horno y la nevera

Crea armonía visual: menos es más.

Añade aromas suaves y frescos.

 

🎶 Limpia con música y calma.

5 días antes — Decoración y ambiente
Define paleta de color (otoñal o navideña).

Prepara el centro de mesa.

Ajusta iluminación cálida.

Añade toques naturales.

Cuenta atrás para preparar tu casa
para Acción de Gracias (o Navidad)

www.hogarycalma.com

2 días antes — Cocina y organización
Compra ingredientes frescos.

Prepara platos adelantables.

Despeja la cocina

 

 📋 Imprime tu menú y tiempos de cocción.

1 día antes — Últimos detalles
Repaso general y orden visual.

Deja lista la mesa.

Coloca vajilla y decoración final.

Prepara rincón de bienvenida.

Deja listos los postres

 

💆‍♀️ Tómate un rato para ti. Un hogar bonito

empieza por una anfitriona tranquila.

El gran día — Vive el momento
Música suave, luces cálidas, aroma a hogar.

Disfruta de tus invitados.

Acepta los imprevistos.

 🏡 Recuerda: no buscas perfección, buscas

conexión.

Después — Cierra con calma
Recoge por fases, sin prisa.

Guarda la decoración ordenadamente.

Limpia con música o un podcast.

Agradece y anota lo que funcionó.

Tu casa no necesita ser perfecta, solo reflejar la
calma y el cariño que quieres ofrecer.


